
 
 
Besuchs-, Begleit- und Entlastungsdienst Emmen 
 

Newsletter 1/2023 
 
Geschätzte Leserinnen und Leser 
 
Mit unserem Newsletter informieren wir sie über die vergangene Generalversammlung, die 
Fachgruppe und die Arbeit unserer Freiwilligen und Gönner. 
 
Generalversammlung 10 Jahre VISITA 
An der Jubiläums-Generalversammlung vom 29. März konnte die Präsidentin Ruth Heimo-Diem 
zahlreiche Mitglieder, Helferinnen und Gäste begrüssen. 
 
10 Jahre VISITA – Hansruedi Salzmann blickt zurück. Er erzählt, wie alles begann und wie sich der 
Verein in den 10 Jahren entwickelt hat. 
 
Im November 2012 wurde der Verein unter dem Namen VISITA gegründet. 
In den folgenden 10 Jahren durften wir miterleben, wie Freiwillige sich engagieren und Menschen 
besuchten, begleiteten oder um Angehörige dieser Menschen für eine kurze Zeit von ihren 
Betreuungsaufgaben zu entlasteten. 
Die Leistungen von VISITA fanden rasch Anerkennung. Das Highlight in diesem Bereich war der 
Anerkennungspreis der Raiffeisenbank Emmen im Jahr 2018. Anlässlich der GV der Bank durften wir 
einen Check von Fr. 5000.- entgegennehmen. 
 
Kantonsratspräsident Rolf Born gratuliert dem Verein und meint, dass in Emmen eine solidarische 
Gesellschaft lebt. Dies spiegelt sich in Sport, Kultur und Krisensituationen wider. VISITA gehöre dazu. 
Der Kernauftrag für andere da zu sein und zu helfen werde 1 zu 1 umgesetzt. 
 
Seit einem Jahr präsidiert Ruth Heimo-Diem den Verein VISITA. Die Zusammenarbeit mit dem 
Vorstand ist sehr spannend und es macht ihr viel Freude. Der Verein ist gut aufgestellt aber noch 
lange nicht überall in der Gemeinde bekannt. 
Tue Gutes und sprich davon! Ein Bericht über das zehnjährige Bestehen von VISITA wird in der 
nächsten Emmen Mail Ausgabe erscheinen. Nebst den Flyern haben wir neu auch Visitenkarten. 
Ist das noch zeitgemäss in der heutigen digitalen Welt? Doch, bei persönlichen Begegnungen ist die 
Visitenkarte praktisch, schnell und unkompliziert zur Hand. 
Zum Schluss ihres Jahresberichts dankt die Präsidentin dem Vorstand für die gute Zusammenarbeit 
und die Unterstützung im ersten Jahr als Präsidentin. 
Ein herzliches Dankeschön an Claudia Schmidt welche zuverlässig und mit viel Gespür die freiwilligen 
Helferinnen und Helfer betreut. Einen Dank geht auch an Peter Wild, er betreut die Homepage.  
Ein herzliches Dankeschön an die Verantwortlichen des Betagtenzentrums für die unkomplizierte 
Zusammenarbeit und die Gewährung des Gastrechts. 
 
Bericht der Fachstellen-Leiterin Claudia Schmidt 
Unsere Freiwilligen, Stand 31.12.22 
Die Vermittlungsstelle verfügt über 12 Freiwillige, 10 Frauen und 2 Männer.   
 
Besuche von 1½ - 2 Stunden sind in der Regel wöchentlich. 
Entlastungsdienst (für pflegende Angehörige) Einsätze von ½ bis 1 Tag pro Woche. 



Geleistete Dienste/Einsätze 2022:  
8 laufende Einsätze im Besuchs- und Begleitdienst, 7 konnten abgeschlossen werden. 
3 laufende Entlastungsdienste, 1 konnte abgeschlossen werden. 
Es werden Freiwillige zur Mitarbeit gesucht. 
Die Fortbildung zum Thema „Umgang mit Ängsten - Depression“, und der anschliessende 
Erfahrungsaustausch wurde von 19 Teilnehmer/innen und 3 Gästen besucht. Das Referat hielt Frau 
Germann, Stellvertretende Leiterin der Stiftung «Roter Faden». 
Anschliessend wurde ihnen als Dankeschön für ihren Einsatz ein Nachtessen im Restaurant Alpissimo 
offeriert. 
 
Claudia Schmidt ehrt die Helfenden Susanne Siegrist, Anita Häfliger, Margrit Amrein und Fritz Liechti 
für ihren 10-jährigen Einsatz mit einem kleinen Präsent. 
Claudia Schmitt tritt nach 5-jähriger Tätigkeit als Leiterin der Vermittlungsstelle zurück. 
Als Nachfolgerin hat der Vorstand Romy Bersinger verpflichtet. Sie stellt sich kurz vor und wird die 
Leitung ab sofort übernehmen. 
 
Bericht Jahresrechnung 2022 
Die Jahresrechnung zeigt, dass mit den Mitgliederbeiträgen und den Spenden sorgfältig umgegangen 
wird. 
 
Auf Antrag des Vorstandes werden die bisherigen Mitgliederbeiträge beibehalten 
 
Einzelmitglied  Fr.    25.00  
Familie  Fr.    35.00   
Kollektiv ab  Fr.  100.00 
 
Wahlen 
Hansruedi Salzmann hat nach über 10-jähriger Tätigkeit als Vorstandsmitglied und Fachberater 
Vermittlungsstelle demissioniert. Als Nachfolgerin wird Astrid Imfeld vorgeschlagen und einstimmig 
gewählt.  
Zur Wiederwahl stellen sich Ruth Heimo-Diem, Präsidentin, Christina Frank, Annette Peter und 
Michael Schmidt weiterhin zur Verfügung und werden mit Applaus wiedergewählt. 
Auch die beiden Rechnungsrevisorinnen Ruth Barmet und Vreni Portmann haben auf die 
Generalversammlung demissioniert. 
Als Nachfolger werden Hansruedi Salzmann und Priska Widmer-Zemp vorgeschlagen und einstimmig 
gewählt.  
 
Verschiedenes 
Claudia Schmidt wird vom Vorstand verabschiedet. Sie hat sich mit viel Umsicht und 
Einfühlungsvermögen in den Verein eingebracht und die Menschen, die von der Vermittlungsstelle 
Gebrauch machen wollen und die Helferinnen zusammengebracht. Wir danken Claudia Schmidt 
herzlich für die geleistete Arbeit. Sie wird mit einem Blumenstrauss und einem Geschenk 
verabschiedet. 
Ebenfalls verabschieden muss unsere Präsidentin das langjährige Vorstandsmitglied und der Initiant 
vom Verein VISITA Hansruedi Salzmann. Mit seinem Engagement, seinen guten Ideen und seiner 
Aktivität hat er die ersten 10 Jahre des Vereins wesentlich mitgeprägt.  Der VISITA-Vorstand verliert 
mit Hansruedi Salzmann einen von allen geschätzten, lieben Kollegen.  Als kleines Abschiedsgeschenk 
erhält er einen Blumenstrauss und einen Gutschein.  
Die langjährigen Revisorinnen Vreni Portmann und Brigitte Barmet werden mit einem herzlichen 
Dankeschön und einem Präsent gewürdigt. 
 



Einwohnerratspräsident Matthias Lingg überbringt Gruss- und Dankesworte des Einwohnerrates und 
gratuliert dem Verein zum Jubiläum. Er ist froh, um unsere Unterstützung und dankt für das 
Engagement. 
Sozialdirektor Thomas Lehmann gratuliert dem Verein zu seinem Geburtstag. Er betont, dass der 
Verein in der Bevölkerung sehr gut ankommt und würdigt unseren Einsatz mit Lobesworten. 
 
 
 
 
 
Mitgliederwerbung 
Wir freuen uns immer, neue Mitglieder in unserem Verein begrüssen zu dürfen. 
Die Beste Werbung ist die Mund zu Mund Propaganda.   
Neue Mitglieder wie Freunde, Bekannte, Nachbarn usw. sind jederzeit willkommen. 
Für Ihr Engagement und Unterstützung danken wir im Voraus herzlich. 
Der Mitgliederbeitrag kann von den Steuern abgezogen werden. 
 
Vermittlungsstelle 
Die Dienstleistungen von VISITA stossen zunehmend auf Interesse. Anfragen an die 
Vermittlungsstelle kommen von privat, sowie über Anfragen der Spitex oder der  
Pro Senectute.  
 
Vermittlungsstelle: vermittlung@visita-emmen.ch 
 
Flyer 
Die Flyer können in unserem Sekretariat bezogen werden. 
 
Homepage 
Besuchen sie unsere Homepage www.visita-emmen.ch 
 
Unser Newsletter können sie auch elektronisch erhalten, wenn sie uns ihre Mail- 
Adresse senden. 
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